Division del Servicio
al Envejecimiento
& Desabilitado
Warren County
1-877-222-3737
908-475-6591

Mayo 2024

Menu para el Almuerzo del Centro Communitario de Warren County

Centro de el
Envejecimiento de
Phillipsburg
310 Firth Street
Phillipsburg, NJ
(908) 859-2423

Pollo Scampi

Iglesia de
descubrimiento de
Fe
33 Brass Castle Rd
Washington, NJ
908-689-0650

Galleta

% | Brocoli

domicilio

Jugo de Pina

Centro de el
Envejecimiento de

Knowlton cueva de
leones
505 Route 94
Columbia, NJ
908-496-4001

Arroz Integral con Salsa Scampi
Habichelas Verdes a lo Almondine
Ensalada de Pepinos Y Cebollas
Rollo de Cena

Salchicha de Pavo
Pierogies con Crema Agria

= ‘ Ensalada de Tomate Y Ceboll
/| Rebanada de Pan Rye

Copa de Helado de Chocolate
Copa de Gelatina (entrega a

Carne Bourguignon
Papas Majadas

Hackettstown Znanahorias Glaseadas
293 Main Street Ensalada de Remolachas Y Cebollas
Rollo de Cena
Hackettstown, NJ Barra Cinnamon Crunch
908-850-5438

MEMORIAL DAY

13

20

27

Martes

7

Conchas Rellenas con EXTRA
Salsa

Salchicha

Crema de Espinacas

Ensalada de Antipasto

Rebanada de Pan Italiano

Per Fresca

14
Te Helado
Ensalada de Tuna
Ensalada de Remolachas Y
Cebollas
Ensalada de Pasta
(X2)Rebanadas de Pan Integral
Yogurt con Frutas

21

Pezcado al Limon

Macarrones con Queso

Tomates Guisados

Ensalada Verde con Vinagrete

Rebanada de Pan con Pasas

Copa de Helado de Vainilla

(Congregacion)

Copa de Pudin (entrega a domicilio)
28

Hamburgesa con Lechuga, Tomate,

Cebollas Pepinos

Papas Fritas Caseras

Habichuelas Horneadas

Rollo de Hamburguesa

Sun Chips

Miercoles

Jugo de Manzanas

Jamon con Pinas

Batata Dulce

Habichuelas Verdes Almondine
Copa de Pure de Manzanas
Rebanada de Pan con Pasas

Copa de Pudin (entrega a domicilio)

8

Emparedado de Pavo Y Queso Suizo
Y Paketes de Mayanesa

Ensalada de Remolachas Y Cebollas
Ensalada de Pasta

(X2)Rebanadas de Pan Integral
Barra de Granola

15
Pavo Asado en el Horno con EXTRA
Salsa (no ahumado)
Relleno de Pan de Maiz
Coliflor alo Au Gratin
Puree de Arandanos
Ensalada Verde Primavera con
Vinagrete
Rollo de Pan Integral
Manzanas Asadas con Canela

22
Ensalada de Huevos
Copa de Pudin (entrega a domicilio)
Ensalada de Habichuelas
(X2)Rebanadas de Pan Rye
Yogurt con Frutas

29
Lomo de Cerdo con EXTRA Salsa
Puree de Papas Rojas
Sucotash
Copa de Puree de Manzanas
Mufin de Maiz
Fruta Fresca

Jueves

Carne Asada con EXTRA Salsa
Papas Majadas

Guisantes Dulces

Ensalada con Aderezo
Rebanada de Pan Rye

Fruta Fresca

Jugo de Arandanos Y Manzanas
Repollo Relleno

Papas Majadas

Coliflor, Brocoli Y Zanahorias
Ensalada Verde con Vinagrete

Rollo de Cena

Copa de Helado de Vainilla (Cong.)
Copa de Gelatina (entrega a domicilio)

16
Albondigas con EXTRA Salsa
Ruletas de Berenjenas
Guisantes
Lechuga Romana con Mandarinas
Y Aderezo Italiano
Rebanada de Pan Italiano
Barra de Proteina

23
Pollo alo Murphy (no muy picante)
Papas Elevines
Coles de Bruselas
Lechuga Y Tomatoes con Aderezo
Cremoso
Rollo de Pan Integral
Barra de Granola

30

Jugo de Naranjas

Emparedado de Corned Beef con
Mostaza / Queso Swiso

Ensalada de Pasta

Ensalada de Remolachas Y Cebollas
(X2)Rebanadas de Pan Rye

Copa de Helado de Chocolate (Cong.)
Copa de Gelatina (entrega a domicilio)

Viernes

Pollo a la Piccata con EXTRA
Salsa

Fetucini Alfredo

Habas

Ensalada Anti-Pasto

Rollo de Pan Integral

Yogurt con Frutas

10

SPRING FLING

Reservations required
Seating is limited

17
Pollo con Salsa de Naranja

CENTROS ESTAN
CARRADOS AL PUBLICO

Por Favor de llamar con
24 horas de
Anticipacion para hacer
su reserve

Almuerzo para Llevar
Donacion Sugerida Anos
60 + - $3.00
Menores de 60 - $7.10

Arroz Junto con Habichuelas
Rojas

Calabacin

Ensalada de Habichuelas

Galleta de Suero de Leche

Copa de Mandarina

24
Carne Kielbasa con Chucrut Y
Mostaza
Papas Rojas Asadas
Habichuelas Verdes Almondine
Copa de Puree de Manzanas
Rollo Hoagie
Fruta en Estacion

Congregate birthday cake 31
Taco de Pavo con Lechuga, Tomates,
Cebollas, Crema Agria
Arroz Integral
Guisanted Y Pimientos Rojas
(X2 Tortillas de Harina
Bizcocho de Cumpleanos (Para la
Congregacion)

Copa de Pudin (entrega a domicilio




